PERFEICAO E SUCESSO

O QUE E O SUCESSO?

O significado de sucesso muda a medida que a sua
consciéncia se expande e a sua existéncia viaja em direcao a
perfeicao.

O sucesso esta ligado ao seu livre-arbitrio. Sempre que
vocé controla ou conquista alguma coisa, vocé traduz isso como um
sucesso. Vocé pode controlar e conquistar a si mesmo fisica,
emocional e mentalmente e considerar-se um homem
bem-sucedido. Vocé também pode controlar e conquistar os outros
fisica, emocional e mentalmente e achar que é um homem
bem-sucedido.

O sucesso esta ligado também ao acumulo de muitos
objetos. Quanto mais vocé acumula, mais vocé pensa que é
bem-sucedido. As posses sao resultados de competicao.

Infelizmente a maior parte dos nossos sucessos estd
baseda no fracasso dos outros. Apds tal sucesso, as pessoas ainda
sentem que lhes falta alguma coisa de essencial. Sentem que o seu
sucesso as deixou vazias e insatisfeitas.

As vezes, esse vazio e essa insatisfacdo leva-as a tomar
medidas extremas, vingando de si mesmas sob a forma de suicidio
ou de varias acdes que resultam numa condicao fisica, emocional e



mental miseravel.

Quando o sucesso é traduzido como uma vitoria sobre os
outros, uma pessoa faz quase tudo para ganhar superioridade, a
fim de perpetuar sua votdria. Porém, novamente, o vacuo dentro
dela se expande a cada passo dessa vitoria.

O que é esse vacuo que nunca pode ser preenchido com
qualquer tipo de sucesso ou qualquer tipo de vitéria? No futuro, a
palavra "suceso" e "vitdéria" serdao consideradas crimes - porque
sucesso e vitoria estiveram ligadas a derrota e ao fracasso dos
outros.

A esséncia humana ndo pode tolerar um sucesso
conseguido as custas dos outros ou uma vitdria alcansada pela
derrota dos demais. Enquanto os "outros" nao foram igualmente
bem-sucedido ou vitoriosos, o vacuo se aprofundara no coragao
daqueles que se julgam pessoas vitoriosas e bem-sucedidas.

Com o passar dos anos, o acumulo das classes e posicoes
de poder ndo poderao fazer com que a pessoa compreenda um
conceito sutil como esse. Uma pessoa deve pensar nos reinos mais
elevados da Mente Cdsmica, para compreender esse conceito e
descobrir o medicamento com o qual curar esse vacuo.

O sucesso e a vitdria estao baseados no ego, na vaidade,
no alto-interesse no separatismo, sempre que o sucesso e a vitdria
pertencerem a uma determinada pessoa, grupo ou nacao.
Qualquer sucesso que nao auxilie os demais a serem
bem-sucedidos, qualquer vitdria gue nao torne os outros vitoriosos,
serd, afinal, um fracasso e uma derrota.



O verdadeiro sucesso é o sucesso da humanidade global.
Qualquer vitdria verdadeira é a vitoria da humanidade. Qualquer
sucesso conseguido pela derrota dos outros €, em si mesmo, um
fracasso. Talvez seja um fracasso da inteligéncia, talvez do coracao,
talvez da compaixao. Nossa atual civilizacdao esta rumando para a
destruicao e incitando as pessoas a serem bem-sucedidas e
vitoriosas as custas dos outros. Cada sucesso desse tipo € o inicio
de um fracasso. Cada vitdria desse tipo é o comecgo de uma derrota.

Ao invés de incitar as passoas a obter scesso em beneficio
proprio, podemos ensina-las como ser realmente bem-sucedidas,
tentando ajudar os outros a ter sucesso. Ao invés de deixar que
vangloriem pelas suas vitorias sobre as limitagdes que tém, sobre o
separtismo que apreciam, sobre a ignorancia em que estao
perdidas, sobre as doencas que espalham.

Cada pessoa espiritualmente avancada deve viver para
toda a humanidade e desenvolcer os seus potenciais para ajudar a
humanidade. Esse sera um verdadeiro sucesso, se for conseguido.
Destruimos o futuro dos grupos e das nagdes quando 0s ensinamos
a orquetrar as suas vidas com atividade separatistas -
encorajando-os a manipular e a explorar os outros em proveito
proprio.

Surge, entao, a grande questao: como lidar com os que
realmente desejam nos detruir?

As guerras nunca resolvem as nimosidades. Pelo contrario,
existem varios passos que podemos empreender:



1. Saber que eles sao "nds" e que essas animosidades sao
acetos passados entre "nds".

2. Abrir um dialogo e, com toda a sinceridade, proteger os
direitos dos demais e fazé-los ver os nossos proprios direitos.

3. Ensinar a idéia de que o mundo todo pertence a todos
nds e que devemos nos beneficiar dele como uma soé
humanidade.

4. Erradicar as fronteiras de todas as nacgdes.

5. Ensinar que a verdadeira religidao é o relacionamento
humano reto, a boa vontade, o verdadeiro amor e o servico
sacrifical.

6. Mostrar como o dinheiro gasto nas guerras pode ser
usado para educar as pessoas, na visao de uma humanidade em
avanco.

7. Aumentar o numero de psicoélogis avancados e fazer
com que as pessoas passem pelos testes para servir em posicoes



mais elevadas. Os teste sdao a competéncia e a manifestacao na vida
diaria.

* da Lei da Unidade;
* do Servico Sacrifical;
* da sobriedade;

*da inocuidade.

8. Ndo contaminar as pessoas das outras nacdes com uma
visao futura de vitéria militar. Tais nacdes armam-se para vingar-se
de vocé ou para vingar-se das outras nagoes.

Todo tipo de guerra, mesmo as empreendidas para
"resolver" problemas é um ataque ao bem-estar da humanidade
como um todo.

N3o existem guerras santas ou guerras justas. A guerra é o
resultado da insanidade e da falta de diplomacia.

O mundo nunca avangou no caminho do amor,
compreensao, saude, felicidade e beleza através das guerras.

Aqueles que vocé matar matarao vocé no futuro.

Se as guerras continuarem, elas varrerdao totalmente a
humanidade deste planeta



O rearmamento é a maldicdo da vitdria e a causa da

guerra seguinte. As pessoas inteligenes nao tolerardao tal
insanidade.

Nenhum sucesso e nenhuma vitéria serao validos, a
Menos que Sejam um sucesso ou uma vitdria para toda a
humanidade neste globo.

A NOVA DIPLOMACIA

A Diplomacia é a ciéncia da negociacao, usada para
erradicar a ma vontede entre as na¢des e estabelecer as relacdes
retas entre elas.

As pessoas nao podem apreender como ser verdadeiros
diplonatas a nao ser gte tenham inclusividade, compixao e uma
profunda compreensao da natureza humana.

A diplomacia é uma ciéncia. As verrdadeiras atividades
diplomatica deveriam ser baseadas no critério de:

1. compreender as pessoas;

2. coopear com os objetivos mais elevados das pessoas;



3. capacitar as pessoas para enxergarem 0S NOSSOS
verdadeiros motivos e objetivos;

4. ajudar a criar nos outros ponto de vista em constante
expansao;

5. assegurar a existéncia e a liberdade dos outros e
fornecer os meios e os caminhos para o bem-estar fisico e
emocional;

6. fornecer a melhor educacao possivel, para que todos
sejam capazes de compreender a cooperacao, a responsabilidade e
uma ordem mundial sempre inclusiva;

7. evocar um sentido de beleza nos demais.

A diplomacia ndao tem seguido esses critérios. Pelo
contrario, ela tem se basedo na:

* exploracao;
* manioulacao;
* repressao;

* ameaca;

* forca.

Tal diplomacia tem sido usada a milhdes de anos,



causando dor, sofrimento, destruicao e animosidade interminaveis.
Sabe-se que a dor, o sofrimento e a destruicao e a animosidade sao
correntes de forca que se encontrardo com aqueles que a
causaram, no proximo ciclo. Entretanto, apds muitas geracodes,
essas correntes podem exaurir-se, desde que novo combustivel nao
Ihes seja adicionado.

Devemos criar escola de diplomacia, que ensinardao a
ciéncia da verdadeira diplomacia. Essa ciéncia pode ser ensinada
somente por aqueles que tém compreensao e experiéncia relativas
a tréstemas importantes:

1. o destino e avisdao davida;
2. o paradigma formado por tal visao;

3. o mundo dos pensamentos, idéias e intencdes.

Sem estar treinados nesses trés temas, um homem nao
pode ser um verdadeiro diplomatas e as usas atividades, ao invés
de criar harmonia e cooperacdao, criarao animosidade e
antagonismo; ao invés de criar o bem comum, criardao o
auto-interesse e a exploracdao; no lugar de criar compreensao e
relacdes humanas retas, criarao confusao e guerras.

A diplomacia nao pode criar paz, prosperidade e felicidade
duradouras se, por tras da diplomacia, existirem interesses
separatistas, motivos de exploracao e o desejo de explorar. Na
diplomacia os interesses, de todas as partes e os seus direitos



devem ser considerados e deve formar a plataforma para a
discussao.

A diplomacia com os inimigos deve ser realizada sobre a
plataforma de respeito verdadeiro.

Um verdadeiro diplomata, antes e reagir contra o inimigo,
procura entrar na pele do inimigo e compreender tao claramente
como quanto possivel as razdes para os atos do inimigo.

Primeiro, vem a compreensdao. A seguir deve ser
considerada a influéncia das acdes do inimigo sobre a humanidade,
sobre as nacdes e sobre o futuro. A compreensao desses fatores
ajudara os diplomatas a esclarecer os assuntos com os chamados
inimigos.

Os inimigos, como nds, agem frequentemente como seres
humanossozinhos, que estdao sobre o controle dos seus estimulos

E facil defrontar um inimigo com lancas e armas, porém é
mais benéfico curar o inimigo . Com frequéncia, nao podemos
curara um inimigo, porgue SOmMOS NOSSOS proprios inimigos,
escondendo os nossos motivos e intengdes ou demonstrando a
nossa vontade de destruir esses chamados inimigos.

7z

A verdadeira diplomacia é imossivel. E isto que esta
faltando na atual diplomacia.

A diplomacia de todos esta baseada no auto-interesse.
N3ao existe uma verdadeira diplomacia no auto-interesse. Isso,
entao, significa que toda a diplomacia ealizada sobre o palco da
politica € uma comédia e uma tragédia.



EM DIRECAO A PERFEICAO

O que é lutar? algumas pessoas trabalham dia enoite para
juntar dinheiro e posses. E uma coisa muito boa...porque
precisamos e dinheiro e de posses. Outros querem saber, saber,
saber. Isso também é bom...porque precisamos do conhecimento.
Existem também pessoas que desejam aproveitar a vida. Isso é
maravilhoso...porque precisamos aproveitar a vida. Mas as posses,
o conhecimento e o aproveitamento da vida ndao nos modificam ou
transformam. Se adicionarmos mais uma coisa a essas trés,
veremos que o homem esta vivendo uma vida completa e bela. O
quarto lemento é "ser". E um elemento muito importante, para nos

fazer preencher o nosso propdsito de vida

"Ser" significa que mudaremos as nossas naturezas fisica,
emocional e mental. Dsejamos viver um degrau acima e ttrascender
a nossa natureza. A natureza nos criou e agora sOmos seres
humanos. Podemos ser mais do que isso?

O conhecimento sozinho ndao pode conduzi-lo a eapa
seguinte. As pessoas e o divertimento sozinho nao podem
conduzi-lo a etapa seguinte da sua evolucao. Porém, "ser" que é
baseado na transformacao da sua natureza, conduz voe a outros
estados de consciéncia e de realizacao



Algumas pessoas léem, |éem e |éem. Outros ouvem,
ouvem e ouvem. Algumas pessoas colecionam muitos livros em sua
biblioteca e outras possuem cérebroo encicoplédicos. Porém, se
voCcé observar as suas vidas, vera que elas sao muito pobres. Nao
tém aquele brilho interior, aquela experiéncia interior de ser algo
mais do que um ser humano comum.

Temos impressa em nossa mente a idéia de que somos
seres humanos, e isso é tudo. - nada ha além disso. Essa imagem
pode ser destruida somente através do esforco

Tive um amigo que um dia disse: "Isto é a vida." Entao, um
dia, teve uma experiéncia. Ele ouviu a voz do seu Mestre e este
estava a cinquenta milhas de distancia. O Mestre disse: "Volte
imediatamente e va até quela cidade." Ele olhou a sua volta, mas
ndao pbéde vé-lo. Ali, passou por uma experiéncia profunda. Mais
tarde, escreveu ao seu Mestre e disse: "O Senhor falou comigo e foi
no momento certo. Orientou-me e eu salvei um ser humano." Essa
experiéncia o incitou e o inspirou a ser alguma coisa mais do que
era. Esforcar-se é ser alguma coisa além do que vocé é.

Outro amigo contou-me: "Estava dormindo e, no meu
sono, fui a uma conferéncia. Um ser humano muito alto falava
sobre politica. Ele avisou: 'Aquela cidade , aquela oura e mais
aquela cidade serdao queimadas e destruidas. Evacuem todas elas
imediatamente.' Acordei e disse: 'O que estda acontecendo? Isso é
verdade ou falso?' Era verdade. Aconteceu exatamente como ele

dissera." Outro amigo relatou: "Tive uma experiéncia que me
mostrou que é possivel estar fora do seu corpo , assistir a aulas e

reunides e entrar em contato com Mestres que sabem mais do que



vocé. Elas podem ver dois, trés ou cinquenta anos no futuro." Todas
essas histdrias me desafiaram e me fizeram dizer: "Serei maia do
gue sou agora".

Uma vez, tivemos um Mestre que tinha mais de dois
metros de altura. Havia uma moc¢a que tinha um caro¢o muito
grande crescendo em seu pulso, que a encomodava bastante. Ela
foi aos médicos, que sugeriram remové-lo cirurgicamente. Eu disse
a ela: "Espere ata o Mestre chegar, para ver o que Ele vai dizer."
Ele chegou e, olhando para o seu pulso, disse: "Dé-me sua mao."
Segurou sua mao e disse: "Foi-se." O carogo havis desaparecido.

Dessas experiéncias conclui que existe alguma coisa nos
seres humanos que, se cultivada, os torna maiores do que sao.
Comecei a procurara por essas coisas, indo de uma escola a outra,
de um mosteiro a outro, e comecei com pouca idade. Finalmente,
descobri um Mestre que disse: "Vocé ndao precisa de estudos
regulares. Eu lhe darei um livro imenso. Vocé irda estudar e
aprender com ele dia e noite."

Pedi, "Dé-me esses livro. Em qual lingua esta escrito?"

"Oh, esta escrito na sua lingua." Fiquei agitado. Ele me
convidou para ir ao seu escritério, onde me deu um pedaco
dobrado de papel dizendo: "Este é o seu livro."

Respondi: "Isso é o meu livro?"
"Sim. Este é o seu livro. Abra-o."

Eu abri o papel e ele dizia: "Esforce-se continuamente, se
desejar transcender a si mesmo, e leia o Livro da Vida."



Daguele momento até hoje, tenho pensado sobre o que é
esforco. Escrevi varios artigos, capitulos e livros sobre o esforco,
mas a explicacao dele foi a mais simples que conheco. Somente
através do esforco é que vocé pode superar o que é agora.

Vocé podera perguntar: "Sera necessario ser algo melhor
do que sou agora?" Se vocé ndo se tornar melhor do que é agora,
nao tera saude, alegria, prosperidade, sucesso e eficiéncia e se
tornara pior.

A cada minuto, vocé é desafiado. Voé é desafiado nos
negdcios, na saude, na sociedade, nos tribunais - em todos os
lugares! A vida pede e exige que vocé se esforce. Somente
através do esforco vocé pode apreciar a vida, ter mais, saber mais e
ser mais. Os construtores da Nova Era sao aqueles que estdao se
eperfeicoando na arte de eforcar-se.

O esforcgo leva os seus corpo fisico, emocional e mental a
lentamente se refinarem, mudarem a sua quimica e desenvolverem
sentidos maiores, que podem registrar mais do que registravam
antes. Esses sentidos podem transmitir coisas ao mundo, a
humanidade e ao Espaco.

Como serd o corpo fisico se vocé se esforcar?Primeiro,
obsere os habitos do seu corpo. Por exemplo, uma pessoas que se
esforca, desenvolve lentamente o controle sobre os seus habitos. E
facil ler um livro e compreender o que ele diz, mas nao é facil deixar
um habito. Um habito € uma imagem na qual vocé esta cristalizado.
Enquanto estiver vivendo esse habito, vocé serd como uma cobra
gue nao pode soltar a sua pele. Nao pode crescer além do tamanho
que vocé é. Para crescer, vocé tem que destruir os seus habitos



macanicos - habitos de beber, fazer sexo, dormir, fumar, drogar-se,
comer etc. Vocé deve libertar-se dos habitos. Habitos sao
exatamente como nuvens em torno do seu corpo, que impedem a
circulacdo da energia entre o seu corpo e o Espaco. Habitos sao
cristalizacdes na sua aura. Qualquer energia que esteja chegando
ao seu corpo é traduzida sob a forma dos seus habitos, a medida
que essa energia for penetrando no seu corpo. Oitenta por cento
da energia ou impressdes que chegam do Espaco sdao engolidas
pelos seus habitos. Por isso vocé é fraco e ndo tem energia. Por isso
nao pode crescer espiritualmente. Esses habitos estdao flutuando
em torno de vocé e solapando vocé. S3ao como entidades
diferentes.

O que acontece quando vocé se esforca? A Sabedoria
Eterna diz que os nossos trés veiculos - o fisico, smocional e mental
- possuem trés qualidades . Uma delas é a inércia. A maioria dos
NOSSOS COrpos - a maioria dos corpos de todos nds - possui inércia.
A segunda qualidade, que é um pouco mais avancada, é o
movimento ou excitacao. A terceira qualidade é o ritmo, a harmoia
ou a irradiacao. As nossas células possuem essas trés qualidades.
Quando os nossos corpos sao formados de células que sdao noventa
por cento inércia e dez por cento de movimento, o ritmo nao esta
nem presente. Esse é o corpo grosseiro. O esfor¢co diminui a rudza,
a inércia e a excitacdo e traz o ritmo, a harmonia e a irradiacdo para
0S NOSSOS COrpos.

Havia um menino que ocasionalmente mostrava sinais de
obsecao e possecao. Disse aos pais dele que levassem uma camisa
ou uma jaqueta ao Mestre, para que Ele a abencoasse. Depois, o
menino podia usa-la. Eles o fizeram e, enquanto o menino usava



aquela roupa abencoada pelo Mestre, nunca apresentou os sinais
de obsecao e possecao.

O que criou este poder, esta energia psiquica no Mestre?
O seu corpo era dinamico. A energia que estava latente nos atomos
de seus veiculos foi liberada como uma enegia atdbmica. Todo o seu
corpo era ritmico. A energia, a radiacao que ele tinha, permeava as
suas roupas, que eram carregadas com energia psiquica. Entidades
possessivas , pensamentos ou espelhismos obsessivivo ndo podiam
enfrentar o poder da sua energia. Esse é o resultado do esforco.
Lentamente, bem lentamente, dominamos os nossos habitos e, se
subgamosum  ou dois habitos em dez anos, avangaremos
trezentos anos.

A "vida" mundana nos ensina exatamente o oposto. Ela
nos dizz "Coma, beba e divirta=se. Seja mecanico". Coma
mecanicamente; faca sexo mecanicamente; beba mecanicamente e
durma de maneira mecanica. Vocé nao consegue romper essa
mecanizacdo. O esforco é um empenho para romper esses padroes
mecanicos e mudar a quimica, a substancia, os principios do seu
corpo.

O que faz o 6dio? Ele consome o calcio dos seus dssos e
destrdi o seu cérebro e o seu figado. Logo os médicos serdo capazes
de lhe dizer isso. O ciuime mata a heglobina no seu sangue e
danifica o seu baco. O medo destrdi o seu coracao, emvenena o seu
sangue e come 0S seus 0ssos. A irritacdo cria venenos que se
espalham em todo o seu sistema nervoso. Se vocé nao quizer
todas essas viboras , deve lutar. A luta nao é bela e necessaria?
Naturalmente que sim! Lutar é "a Unica maneira de voar". Estamos



voando para a grandeza, beleza, bondade. alegria e liberdade

A luta ndao se detém no nosso corpo fisico Ela vai a sua
natureza emocional. Atrav’s da luta vocé pode transformar a sua
natureza emocional.

Um jovem, uma vez, me disse: "Encontrei uma namorada
muito bonita, mas ndao posso viver com ela."

"Porque?", perguntei.

"Ela é tao ciumenta que nem posso dizer al6 para os meus
amigos." O ciume destrodi vocé e os seus relacionamentos. O ciume
impede a cooperacao. O ciume destrdi até talentos criativos que
vocé tem. A luta afasta e limpa esses aspectos da sua natureza
emocional, tornando-a muito magnética e bela. Através da luta ,
vocé preenchera toda a sua natureza emocional com paz,
irradiacao, alegria, liberdade e compaixao. Se vocé tiver essas
virtudes, vivera por oitenta ou noventa anos ou mais, porque nao
estara nas mados de determinados "parasitas" psicoldgicos, que
podem comer a sua energia psiquica, 0 seu sangue e a sua alma.
Essas viboras podem destruir vocé.

O seu corpo emocional possui a capacidade de trascender
a si mesmo.. Comece a exercitar ter menos medo, menos ira,
menos 6dio, menos ciime, menos vinganca, menos bisbilhotice e
maior controle sobre a sua boca. Pode fazer isso? Esse é o
Ensinamento. O Ensinamento ndao é saber coisas. O Ensinamento
é dado para trabalhar sobre o "self".

No corpo mental, a luta é para disciplinar a nossa
natureza mental e libertar a nossa mente de todas as varias



limitacdes que construimos em torno da nossa mente. Devemos
fazer da nossa mente um instrumento da Luz.

Existem alguma coisa no nosso plano mental que devem
ser destruidas. Uma delas é a vaidade. Em todas as grandes
religides, e tradicdes, a vaidade é um vicio detestavel. A vaidade
pode ser destruida pela luta.

O Ensinamento nos incita a lutar. Nesse tipo de
Ensinamento, nao ha doutrina, nao ha dogma, nem "teoria". Ela

ndao é contra ninguém nem alguma coisa. E um Ensinamento que
desafia vocé a superar-se.

Quanto mais aprendo , menos sei. Quanto mais progrido,
mai luto para ser um pouco melhor do era antes. Suponho que eu
agora estaeja desenvolvido espiritualmente a um certo grau. Desse
nivel, vejo que tenho quinhentos anos de crescimento pela frente.
Porém, se eu crescer um pouco mais, verei que tenho cinco
milhcoes de anos para crescer. A vaidade é um bloqueio mental.
Devemos destrir essa vaidade. Quando formos capazes de
destrui-la, estaremos equilibrados.

Quando eu digo as pessoas : "Vocé ainda nao é vocé
mesmo.. Por favor, seja vocé" , elas pensam e pensam. Depois
dizem: "Isso € uma tolice. Eu sou eu. Eu estou falando com vocé."
Vocé nao estd falando comigo. Suas sugestdes pds-hipindtica estao
falando comigo. Outros falam através de vocé e vocé pensa que
esta falando comigo. Se vocé puder observar-se e captar-se fazendo
isso, ficard muito surpreso. A vezes, vocé fala, As vezes vocé sente
e, as vezes, vocé faz coisas que nunca quis pensar, falar, sentir ou
fazer. Porque isso?



A maioria de nds possui muitas mascaras sobre a face.
Apresentamo-nos como outras pssoas, diferentes do realmente
somos. Se vocé esta se apresentando de maneira diferente do é na
realidade, esta se enganando, acreditando que é alguma coisa, gqye
sabe alguma coisa, que tem alguma coisa e que pode fazer alguma
coisa. Se tudo isso nao for verdade, vocé é o seu proprio inimigo,
enganando-se continuamente e também enganando os demais. Na
verdade nds nunca enganariamos uns aos outros, se
aprendéssemosa nao nos enganar. A luta é para limpar essa
vaidade.

Temos também um grande monstro dentro de nds
chamado "ego". Esse ego é sensivel , turbulento, hipersensivel e
pode ser atingido de imediato. Ele reage automaticamente. Ele
chora e grita e cria uma confusao em toda parte . Isso € 0 nosso
ego. Pensamos ser o centro do universo e achamos que todos
devem ajoelhar-se e nos servir. Julgamos ser uma oisa que nao
somos.

Psicologicamente, o ego é a identificacdo com os seus
falsos selves. Sempre que vocé imagina ser algo diferente do que é,
cria uma falsa imagem sobre vocé. Quando essafalsa imagem
aumentam, vocé "esta liquidado". Tenta alcansar-se, tocar-se, mas
ndao é capaz. Muitos milhdes de pessoas passaram por isso. Elas
perguntam: "Quem sou eu?" Até que ponto a sua resposta é
precisa?Quem é vocé? Qual das muitas mascaras vocé é? Hoje vocé
€ um rei ou uma rainha. Amanha sera uma outra coisa. Nos
proximos cem dias, serd uma centena de pessoas diferentes. Qual
delas é realmente vocé?



Um dia fui a um dos meus Mestres e dise: "Esse homem
me prometeu uma coisa."

Ele perguntou: "Qual homem?"
Respondi:"Aquele"
"Mas qual homem?
"Aquele de cabelos grisalhos."
"Neu Deus, ele disse. "Ouca, qual homem?

Pensei: "Este Mestre esta louco. Nao devo argumentar
com ele." Fui ndar e o que ele tinha dito ficou roando na minha
mente, "Qual homem" Essa pergunta permaneceu em minha
mente durante um més e, finalmente, compeendi que, quando o
homem falou comigo sobre o assunto, ele estava mentindo. "Oh",
disse, "este € o homem mentiroso, o enganador, o feliz e o triste, o
caluniador, o medroso. A qual lado dohomem eu estava me
refrindo?"

mais tarde , meu Mestre disse: "Se auele homem fosse
uma so pessoa, a sua promessa seria boa, mas, ha muitos homens
em um so corpo, nao acredite nas suas promessas, porque, li, ndo
existe pesoaalguma permanentemente que possa que possa fazer
uma promessa a voceé."

Vocé ndao muda o seu pensamento e as suas emogoes
varia vezes num dia? Vocé ndao muda oss eus relacionamentos
muitas vezes? Quem esta fazendo essa mudanca? Porque isso
acontece? Se vocé prometeu, porque nao esta cumprindo sua
promessa? Na verdade, vocé ndao prometeu. Outra coisa estava



prometendo. Mas, se vocé tornar-se dentro de si mesmo, se
tornar-se uno e encontrar o seu Self Verdadeiro, as pessoas
acreditardao que vocé cumprira a sua promessa.

A luta era a simplicidade. Simplicidade significa ser vocé
mesmo. Complicacdo significa ser milhdes de faces e carateres.
Simplicidade é dizer, expressar e ser exatamente como vocé é.

Existe também o separatismo. "Eu sou melhor do que os
outros." "Somos superiores a eles." "Somos cultos






